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NEY ESCUVELA DE Y06

NEY nace el afio 2012, con la intencién de ensenar el yoga desde sus
fundamentos védicos; Desde el 2013 entrega certificaciones directas y su
formacion ha ido evolucionando hasta la forma actual en que es libre
como se hace tradicionalmente. En interés de evolucionar hacia una forma
tradicional y de bajo costo para el estudiante, nace desde la conviccion de
que el yoga no es nuestro y al mismo tiempo, de tener la certeza de que el
- yoga es una herramienta incomparable para hacer de nuestras vidas; una
experiencia que nos aporta individualmente, a nuestro entorno inmediato vy
a la conciencia universal, porlo que es algo de debemos cuidar

- muchisimo.
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1.- PRACTICA: Debes practicar durante 6 meses libremente en cualquiera de nuestros horarios, con un
minimo de 3 veces por semana. La experiencia directa es fundamental para comprender los procesos
psicofisicos del yoga. También estaras invitad@ a asistir durante las clases y a guiar practicas; te
ayudaremos a prepararlas de forma personalizada y a saber exactamente como hacerlo para que te

sientas segur@.

2.-DIPLOMADO EN ESTUDIO VEDICO. Debes cursar el diplomado en estudio védico que dura 10
sesiones. El proximo se impartira los sabados am, de 10 00 a 11 45, durante Marzo y Abril. Este

diplomado te entrega las bases védicas para la practica y ensefianza del yoga. Incluye un manual,

apuntes y biblioteca fisica y virtual. Al terminar recibes un primer diploma.
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3.- GUIA DIRECTA. Desde tu primer dia, cuenta con la guia directa de la escuela, que te va a recomendar textos, prestar textos, regalar
apuntes complementarios y guiarte en este aprendizaje. Durante los meses que practiques en NEY podras profundizar sobre todos los
temas del yoga. Puedes ir a leer, preguntar, usar la sala, invitar a personas para guiar con nuestro apoyo.

4. CIERRE: Al terminar tus 6 meses, rindes un examen de cierre. Todos los temas del examen se entregan desde el inicio
del curso para que los aprendas desde el inicio. Al terminar recibes un certificado y un diploma final de aprobacién, pero

sobre todo, tendras el conocimiento necesario para dedicarte al yoga.



;Qué tipo de yoga aprenderé a enseinar?
Aprenderas que el yoga es Un solo sistema, que se puede transmitir de
muchas formas. Puedes aprender a guiar como en la escuela, a descubrir tu

propia forma y sobre todo a adaptar las practicas y consejos practicos para
todas las personas.

Qué temas se ven en el diplomado en estudio védico?

Puedes consultarlos en www.ney.cl en el enlace "Diploma Sabiduria
Védica”

;Si comienzo después de Marzo, como hago el diplomado?

Luego que terminan las 10 sesiones de diplomado comienza otro desde
cero, por lo que puedes incorporarte en ese momento a ese estudio;
mientras puedes practicar, leer el manual y hacer tos consultas.

Oué temas veremos en el resto del curso?

Profundizaras de forma personalizada, sobre los mismos temas del
diplomado, que son temas que se estudian de por vida, los llevaremos a la
Comienza apenas te inscribes. Una vez inscrit@, puedes practica y ademas aprenderas disefo de practicas, cémo guiarlas, como
comenzar a practicar en la escuela. ajustar, adaptar, usar elementos.

Puedes congelar por vacaciones y sigues a tu regreso.

PREGUNTAS FRECUENTES

;Cuando comienza el curso?

(Al estudiar a mi tiempo estudio sol@?

. ) ) 7 . .
(Es presencial u online? NEY es una escuela y hacemos comunidad. Puedes incorporarte a

Las practicas y diplomado son presenciales, pero se nuestro grupo de whtsapp. En |la escuela se suelen hacer actividades y
transmiten en linea por lo que excepcionalmente puedes  también puedes participar en ellas. Escuchar nuestro podcast y hacer
asistir en linea, previo acuerdo con la escuela. preguntas. Nos interesa también la cultura y el area social. Siempre

podras contar con tod@s para avanzar.



VALORES

Valor del curso:
Detalle:

e Diplomado: g9.000

e 6 meses de practica: 189.000

e Guia personalizada durante toda la formacién
y respaldo de la escuela (certificado y

diploma): 149.000:
e Total: 437.000

Puedes pagar al comenzar con un 5% de
Descuento o dividirlo en cuotas con tarjeta de
crédito.

“No se paga matricula




Ven a visitar la escuela para que puedas conocerla, hacer todas tus consultas e inscribirte
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